
- 1 -

浦川原中学校だより － おおらかに、たくましく生きぬく生徒 －

き ず な
重 点 目 標

（１）自ら学ぶ意欲を高め、確かな学力を育む授業の充実
（２）豊かな心と主体的に生きる力を育てる特別活動･部活動の充実
（３）将来の生き方を考えさせる体験活動の充実
（４）地域とともに歩む学校の実現に向けた、家庭や地域との連携強化

第３号 令和４年６月１７日発行

浦中生徒会のＬ・Ｅ・Ａ・Ｄ・Ｅ・Ｒ
校 長 中澤 正明

５月21日（土）、スローガン「一生懸命 ～本気で仲間と高め合い～」の下、浦川原中学校の体育祭が開
催されました。例年、９月に開催していた体育祭ですが、コロナ禍、熱中症予防、天候不順等の観点から、生
徒、職員で熟議を重ね、開催日程を見直し浦中初の５月開催としました。
生徒会本部役員、３年生の体育祭リーダーを中心に、全校生徒一人一人が、３月から体育祭当日まで、体

育祭の成功のために多少の犠牲を払い一心不乱に取り組んできました。この間４月には、生徒会入会式、生
徒総会、５月にはチャレンジウォーク、練習試合等々があり多忙な毎日を送っていたことは容易に想像がつきま
す。生徒会本部役員、体育祭リーダーを中心とした全校生徒全員の努力のお陰で、体育を事故無く怪我無く、
大大成功で終了することができました。体育祭当日は、休日にも関わらず、早朝から御来校いただき、生徒た
ちに温かい御声援や後片付けのお手伝いをいただきました保護者、地域の皆様に心より感謝申し上げます。

さて、５月開催となった体育祭ですが、新年度の４月に入ってから準備をしていたのでは間に合わないという
ことで、３月から生徒会本部役員が中心となって準備を進めてきました。私は、それに先立つ３月２日に「伝統
ある浦川原中学校を引っ張るリーダーとして、その在り方についての認識を深め、自分たちの力でより良い浦
川原中学校生徒会にしていく自覚を持たせるため」、「これからの生徒会活動を運営するに当たり、リーダーと
してどのような学級・学校にしていきたいかという見通しを持たせるため」にリーダー研修会で次のような話を
しました。
学習指導要領には、生徒会活動の目的は、｢全校生徒で組織し、自分たちの生活の充実・発展や学校生活

の改善・向上を目指し、生徒の立場から自発的、自治的に行われる活動である。｣そして、｢生徒会の望ましい
集団活動を通じて、望ましい人間関係を形成し、集団や社会の一員としてより良い学校づくりに参画し、協力し
て問題を解決する自主的、実践的な態度を育成すること。」と書かれています。難しい文章ですが、要約すると
「全校生徒で自主的に学校生活の質の改善、向上を目指す」ということです。そのためには、リーダーが必要
となります。リーダー（ＬＥＡＤＥＲ）は、いうまでもなく英語です。うろ覚えですが、ある学者がＬＥＡＤＥＲの条件を
「Ｌ・Ｅ・Ａ・Ｄ・Ｅ・Ｒ」の順に上手く説明していた記憶があります。どのような内容であったか正確には思い出せ
ませんが、私なりに解釈し、自戒の意味を込めて生徒会本部役員の皆さんにリーダーとして大切な資質を伝え
ました。
Ｌ → Look（よく見る。状況や人の能力･適性を）、Listen（よく聴く。人の意見、アドバイスを。苦言も）
Ｅ → Enjoy（仕事を楽しむ。嫌々やっていては人はついてこない）
Ａ → Act（行動する。口だけはダメ。率先垂範）、Assist（支援する。努力している人、困っている人を）
Ｄ → Decide（決断する。優柔不断はダメ）、Direct（進むべき方向を示す。指示する）
Ｅ → Encourage（励ます。勇気付ける）、Empower（権限を与える。信頼して任せる）
Ｒ → React（反応する。言いっ放し、聞きっ放しはダメ）、Respond（責任を果たす）
もう一度、頭文字のLに戻って、Love。これがリーダーとして一番大事なことです。リーダーとして、その集団

への愛情、愛着心がなければ、いくら言葉を並べ立てても、メンバーの心を動かすことはできません。
今回の体育祭が成功裡に終了できたのは、体育祭をとおして浦川原中学校の学校生活をもっとよくした

い、楽しく充実したものにしたい、みんなのために何かできることをしたい、そういう真っ直ぐな気持ちで取り組
んだ証だと思います。
「L・E・A・D・E・R」としての資質を心に留めて、生徒会本部役員として何事にも一生懸命に取り組めば、き
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っと全校生徒もついてきてくれるし、
協力もしてくれるはずです。浦川原
中学校の生徒会活動が、本当に、活
発で充実したものになるかどうか
は、生徒の皆さん一人一人にかかっ
ています。
自主的で民主的で責任ある生徒

会活動を期待しています。

■体育祭の活動を振り返って
５月２１日（土）体育祭を実施しました。小雨が降る時間帯もありましたが、

式典、競技、応援合戦等、全てを実施することができました。保護者の皆様か
らは、テント撤去作業のお手伝いや体育祭を支えていただき、本当にありがと
うございました。生徒は、スローガン｢一生懸命～本気で仲間と高め合い～」
のとおり、競技、応援そして運営に全力に取り組みました。体育祭を終えて、各
学年に感謝のメッセージを送りました。その一部を紹介します。
○3年生へ 練習の時から優しくサポートしてくれてありがとうございました。競技中も大きな声で応援してく
れて、嬉しかったです。自分も皆さんみたいに、しっかりと指示を出して行動できるようになりたいです。

○3年生へ 体育祭練習等では、ダンスの振り付け等を教えてくださりありがとうございます。練習中や本番な
どで、団長が大きな声を出していたので、それにつられて私も大きな声を目標に頑張ることができました。

○2年生へ 3学年種目の時先頭に立って応援してくれてありがとう。そのおかげで勝つことができました。
○2年生へ 去年よりも楽しかった。と思ってくれれば嬉しいです。今年は準備期間が短く、ダンスを覚えたり、
競技を練習したり、大変だったと思います。軍旗も短い時間での作成お疲れ様でした。来年は2年生が引っ
張る側です。楽しい体育祭にしてください。

○1年生へ 1年生は、練習の時から常に一生懸命頑張っていて分からない所は仲間同士で教え合っている
そんな姿が印象的でした。中学生になり、初めての体育祭で不安なこと、楽しみなこと色々なことを思ったと
思います。でも、みんなが真剣にとても楽しい最高な体育祭になりました。本当にありがとうございました。

○1年生へ とても明るい1年生。｢自分にもこんな時があったなぁ｣としみじみしたのは極秘でお願いします。3
学年種目の時にはリーダーシップをとっていただいてありがとうございました。2年生の座を譲ろうかと思う
今日この頃です。

競技部門 優勝 紅軍

準優勝 青軍

応援部門 青軍

軍旗部門 青軍
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■部活動紹介
浦川原中学校の部活動は全部で６つあります。それぞれの部活動の部長から活動紹介をしてもらいました。

また、6月14日、15日には陸上競技部、6月20日は野球部、バスケットボール部、6月24日は剣道部がそれぞ
れ地区大会を迎えます。生徒は目標に向かって日々努力をしています。保護者の方、地域の方、応援をよろしく
お願いします。

○文化部 部長 深澤 真輝
文化部は、「全員で協力して楽しく活動」を目標に、プラ板・しおり作りや、ボードゲーム作りなどを行ってい

ます。今年度も季節ごとに変える階段アートにも力を入れています。学校に来られた時は、是非御覧ください。
○吹奏楽部 部長 山﨑くるみ
今年は５名の１年生が入部し、総勢23名で「一音心奏」を目標にして日々活動しています。夏の地区コンク

ールでは、金賞を目指し、美しい音楽を響かせられるよう、部員全員で頑張ります。
○陸上競技部 部長 小林 宏輔
私達陸上競技部は、自分のタイムが1ｃｍ、0.1秒でも更新できるよう日々練習に励んでいます。普段の部活

は全力で行い、部活がない日は練習を自主的に行っています。また、声を掛け合いながら楽しく練習をしてい
ます。大会では、自分のベストパフォーマンスが出せるよう全力を尽くします。種目は別々ですが、気持ちを一つ
にしてこれからも全力で頑張ります。
○バスケットボール部 部長 髙桑 伶音
バスケットボール部は、部員が5人ととても少ないですが、みんなで楽しく練習しています。最初はルールも

分からない状態でスタートしましたが、練習していくうちに、自分たちの改善点が分かるようになりました。練習
方法も工夫してきたので、試合でもその成果を発揮できるように頑張りたいです。
○野球部 部長 西山 伸明
野球部は「勝利」を目指し日々練習に取り組んできました。最初の頃は、団結力に欠け練習が上手くいかず

チームの雰囲気も良くありませんでした。しかし、三年生が中心となり練習をしていくと、少しずつチームにまと
まりができ、雰囲気も良くなっていきました。地区大会ではこれまで以上の団結を見せ勝利を目指します。
○剣道部 部長 南波 希夢
剣道部は部員が少ない中、仲間同士で励まし合い、他の部活に負けないくらいの気迫で日々、稽古に取り

組んでいます。部員一人一人が地区大会で良い結果を残せるように日々の稽古を頑張ります。
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■オール浦川原あいさつ運動
５月３０日（月）から１週間、今年度１回目のオール浦川原あいさつ運動を実施しました。6月２日（木）と３日

（金）の２日間は、青少年育成会議の皆さんに声掛けをしていただき、多くの地域の皆様と共に、挨拶で浦川
原を盛り上げようと活動を行いました。「挨拶の浦中」と胸を張って言えるよう、また、「挨拶で浦川原を盛り上
げる」ことができるよう、日頃から率先して挨拶を実践していきましょう。

■うらがわら花いっぱい運動
6月27日に｢うらがわら花いっぱい運動｣を行います。浦川原地区にある事業所に花を届けます。その目的

は生徒会長が生徒集会で話をしました。

私たちが花を企業の人たちに送る理由は、感謝や恩返しをするためです。浦川原で働いているみなさんは、浦川原に住んでいる人たちが、過

ごしやすくするため、日々努力しています。私たちがよく利用する、図書館や体育館、コンビニ、スーパーなどは働いている人たちの支えがあって、

気持ちよく利用できています。今回の花いっぱい運動では、働いている人たちに感謝の気持ちだけでなく、活動を行います。花を各事業所に届け

るだけでなく、メッセージを込めて渡しましょう。1年生はこれからさらにお世話になる地域の方への気持ちを、２年生は職場体験でお世話になる

挨拶の気持ちを、３年生は今までお世話になった気持ちをメッセージに込めて届けましょう。

浦川原中学校の生徒として、浦川原の発展に向けて何ができるかを一人一人考えていきましょう。 浦川原中学校 生徒会長 小林 宏輔

■７月の行事予定
日 曜 行 事 予 定 日 曜 行 事 予 定
１ 金 通信陸上大会 17 日 県総体
２ 土 通信陸上大会 18 月 県総体
３ 日 19 火
４ 月 全校朝会 WEB週間 20 水
５ 火 21 木 専門委員会 学校預り金再振替日
６ 水 22 金 1学期終業式
７ 木 23 土
８ 金 24 日 地区吹奏楽コンクール
９ 土 25 月
10 日 26 火 1・2年生個別面談、3年生三者面談①
11 月 学校預り金初回振替日 27 水 1・2年生個別面談、3年生三者面談②
12 火 県総体・吹奏楽壮行会 28 木 1・2年生個別面談、3年生三者面談③
13 水 29 金
14 木 租税教室 30 土
15 金 31 日
16 土 県総体

【お知らせ】 生徒の活躍、学校の様子をホームページで紹介しています。是非、御覧ください。
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